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วันพฤหัสบดีที่ 16 ตุลาคม 2568

เกษตร 30

RAOT เปิดบ้านต้อนรับคณะรัฐอรุณาจัลประเทศ แลก
เปลี่ยนเทคโนฯ พัฒนายางครบวงจรสู่ความยั่งยืน
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RAOT เปิดบ้านต้อนรับคณะผู้แทนรัฐอรุณาจัลประเทศ แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ -
เทคโนโลยี ต่อยอดสู่การพัฒนายางครบวงจร

วันที่ 15 ต.ค.68 ดร.เพิก เลิศวังพง รักษาการแทนผู้ว่าการการยางแห่งประเทศ (กยท.) เปิด
บ้านต้อนรับ Mr.Chau Myaseng, Department of & Commerce จากรัฐอรุณาจัลประเทศ
พร้อมผู้แทนจากสถานทูตอินเดียประจำประเทศไทย และกลุ่มผู้ประกอบการจากรัฐอรุณ
าจัลประเทศ (Arunachal Pradesh) มุ่งสร้างความร่วมมือในการแลกเปลี่ยนพร้อมถ่ายทอด
องค์ความรู้-เทคโนโลยี พัฒนายางพาราต้นน้ำถึงปลายน้ำอย่างครบวงจร

ดร.เพิก กล่าวว่า การต้อนรับคณะผู้แทนจากรัฐอรุณาจัลประเทศ สาธารณรัฐอินเดีย ถือเป็น
โอกาสในการร่วมมือแลกเปลี่ยนองค์ความรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านยางพารา นับเป็น
ก้าวสำคัญในการพัฒนาอุตสาหกรรมยางพาราระหว่าง 2 ประเทศ โดย กยท. ในฐานะองค์กร
หลักด้านยางพาราของไทยที่มีองค์ความรู้และประสบการณ์ครอบคลุมตั้งแต่ต้นน้ำถึงปลาย
น้ำ จึงมุ่งมั่นถ่ายทอดองค์ความรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรมให้แก่คณะผู้แทนจากรัฐอรุณาจัล
ประเทศ เพื่อเสริมสร้างศักยภาพด้านเทคโนโลยีและการจัดการสวนยางอย่างครบวงจร  โดย
เฉพาะการพัฒนาเทคนิคการปลูกและการกรีดยาง ตลอดจนการพัฒนาแปลงกล้ายาง การ
คัดเลือกพันธุ์ยางต้านทานโรค โดยเฉพาะองค์ความรู้และนวัตกรรมในการจัดการสวนยาง
และแปรรูปยางที่ไทยทำได้ดี ได้แก่การเก็บเกี่ยวแบบความถี่ต่ำ (Low-frequency
harvesting) เทคโนโลยีการกระตุ้นน้ำยางด้วยสารเอธีฟอน (Ethephon stimulation) การ
ตกตะกอนน้ำยาง การพัฒนาเทคโนโลยีในการตกตะกอนน้ำยาง รวมถึงการจัดการห่วงโซ่
การตลาดที่เป็นประโยชน์และเป็นธรรมต่อเกษตรกร โดย กยท. จะนำคณะเยี่ยมชมสวน
ยางพารา/แปลงปลูกยางพารา ศึกษาการคัดเลือกสายพันธุ์ยางที่แนะนำ เรียนรู้เทคนิคเพาะ
ปลูก การพัฒนาแปลงเพาะกล้ายาง พันธุ์ยางต้านทานโรค เทคนิคการจัดการหลังการเก็บ
เกี่ยว ตลอดจนการเยี่ยมชมโรงงานแปรรูปยางพารา
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“ความร่วมมือในอนาคตระหว่างการยางแห่งประเทศไทย (RAOT) และเกษตรกรชาวสวน
ยางจากรัฐอรุณาจัลประเทศ (Arunachal Pradesh) จะช่วยให้เกิดการยกระดับอุตสาหกรรม
ยางพาราผ่านเทคโนโลยีสมัยใหม่ และเป็นก้าวสำคัญสู่ความยั่งยืนในอนาคต” ดร.เพิก กล่าว
ทิ้งท้าย

ด้าน Mr.Miteh Karna Pertin ประธานผู้ประกอบการจาก Arunachal Pradesh Rubber
Growers Association (APRGA) ของประเทศอินเดีย เผยว่า ช่วงปี พ.ศ. 2568–2569 คาด
ว่าจะมีการพัฒนาพื้นที่ปลูกยางพาราเพิ่มขึ้น 5,000 เฮกตาร์ โดยมีผลผลิตน้ำยางเพิ่มขึ้น
จาก 1,185 เมตริกตันในปี 2564 เป็น 2,680 เมตริกตันในปี 2567–2568 และคาดว่าเติบโต
อย่างก้าวกระโดดในอนาคต อย่างไรก็ตาม อุตสาหกรรมยางพาราของรัฐยังเผชิญกับความ
ท้าทายหลายด้าน ได้แก่ ทักษะการกรีดยางไม่ดีพอ ขาดแรงงานที่ได้รับการฝึกอบรม ต้นทุน
แรงงานสูง การเก็บน้ำยางที่ไม่ถูกสุขลักษณะ ขาดแพลตฟอร์มทางการตลาดภายในประเทศ
และไม่มีโรงงานแปรรูปในพื้นที่ ตลอดจนระบบโครงสร้างพื้นฐานและโลจิสติกส์ไม่เอื้อต่อ
การขนส่ง ทั้งนี้ เราไม่ได้พยายามหาคำตอบที่สมบูรณ์แบบสำหรับทุกปัญหา แต่ต้องการ
แสวงหาความร่วมมือเพื่อพัฒนาอุตสาหกรรมยางพาราให้เติบโตอย่างยั่งยืนในระยะยาว

Tags: กยท การบางแห่งประเทศไทย ยางพารา แชร์ข่าว

10/16/25, 8:40 AM RAOT เปิดบ้ านต้ อนรับคณะรัฐอรุณาจัลประเทศ แลกเปลี่ยนเทคโนฯ พัฒนายางครบวงจรสู่ความยั่งยืน - สยามรัฐ
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กยท.เปิดบ้าน ต้อนรับ รัฐอรุณาจัล
ประเทศอินเดีย ยกทีมเรียนรู้ยางพารา
ไทย

KEY
POINTS

กยท. ต้อนรับคณะผู้แทนจากรัฐอรุณาจัล
ประเทศ อินเดีย เพื่อสร้างความร่วมมือ
และถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านยางพารา
แบบครบวงจร
ไทยจะแบ่งปันเทคโนโลยีและนวัตกรรม
ครอบคลุมตั้งแต่การปลูก การกรีดยาง
การแปรรูป ไปจนถึงการจัดการด้านการ
ตลาด
รัฐอรุณาจัล ประเทศมุ่งเรียนรู้เพื่อแก้
ปัญหาและพัฒนาอุตสาหกรรมยางพาราใน
พื้นที่ที่กำลังเติบโต แต่ยังขาดทักษะและ
โรงงานแปรรูป

ฐานเศรษฐกิจ
15 ต.ค. 2568 | 13:29 น. อัปเดตล่าสุด : 15 ต.ค. 2568 | 13:30 น.

วันที่15 ตุลาคม 2568 ดร.เพิก เลิศวังพง รักษาการแทนผู้ว่าการ
กยท. เปิดบ้านให้การต้อนรับ Mr.Chau Myaseng, Department
of & Commerce จากรัฐอรุณาจัลประเทศ พร้อมผู้แทนจาก
สถานทูตอินเดียประจำประเทศไทย และกลุ่มผู้ประกอบการจากรัฐ
อรุณาจัลประเทศ (Arunachal Pradesh) มุ่งสร้างความร่วมมือ
ในการแลกเปลี่ยนพร้อมถ่ายทอดองค์ความรู้ – เทคโนโลยี พัฒนา
ยางพาราต้นน้ำถึงปลายน้ำอย่างครบวงจร
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ดร.เพิก กล่าวว่า การต้อนรับคณะผู้แทนจากรัฐอรุณาจัลประเทศ
สาธารณรัฐอินเดีย ถือเป็นโอกาสในการร่วมมือแลกเปลี่ยนองค์
ความรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านยางพารา นับเป็นก้าวสำคัญใน
การพัฒนาอุตสาหกรรมยางพาราระหว่าง 2 ประเทศ โดย กยท.
ในฐานะองค์กรหลักด้านยางพาราของไทยที่มีองค์ความรู้และ
ประสบการณ์ครอบคลุมตั้งแต่ต้นน้ำถึงปลายน้ำ จึงมุ่งมั่น
ถ่ายทอดองค์ความรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรมให้แก่คณะผู้แทนจาก
รัฐอรุณาจัลประเทศ เพื่อเสริมสร้างศักยภาพด้านเทคโนโลยีและ
การจัดการสวนยางอย่างครบวงจร

โดยเฉพาะการพัฒนาเทคนิคการปลูกและการกรีดยาง ตลอดจน
การพัฒนาแปลงกล้ายาง การคัดเลือกพันธุ์ยางต้านทานโรค โดย
เฉพาะองค์ความรู้และนวัตกรรมในการจัดการสวนยางและแปรรูป
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ยางที่ไทยทำได้ดี ได้แก่ การเก็บเกี่ยวแบบความถี่ต่ำ (Low-
frequency harvesting) เทคโนโลยีการกระตุ้นน้ำยางด้วยสารเอ
ธีฟอน (Ethephon stimulation) การตกตะกอนน้ำยาง การ
พัฒนาเทคโนโลยีในการตกตะกอนน้ำยาง รวมถึงการจัดการห่วง
โซ่การตลาดที่เป็นประโยชน์และเป็นธรรมต่อเกษตรกร โดย กยท.
จะนำคณะเยี่ยมชมสวนยางพารา/แปลงปลูกยางพารา ศึกษาการ
คัดเลือกสายพันธุ์ยางที่แนะนำ เรียนรู้เทคนิคเพาะปลูก การพัฒนา
แปลงเพาะกล้ายาง พันธุ์ยางต้านทานโรค เทคนิคการจัดการหลัง
การเก็บเกี่ยว ตลอดจนการเยี่ยมชมโรงงานแปรรูปยางพารา

“ความร่วมมือในอนาคตระหว่างการยางแห่งประเทศไทย (RAOT)
และเกษตรกรชาวสวนยางจากรัฐอรุณาจัลประเทศ (Arunachal
Pradesh) จะช่วยให้เกิดการยกระดับอุตสาหกรรมยางพาราผ่าน
เทคโนโลยีสมัยใหม่ และเป็นก้าวสำคัญสู่ความยั่งยืนในอนาคต”

 

Mr.Miteh Karna Pertin ประธานผู้ประกอบการจาก Arunachal
Pradesh Rubber Growers Association (APRGA) ของ
ประเทศอินเดีย เผยว่า ช่วงปี พ.ศ. 2568–2569 คาดว่าจะมีการ
พัฒนาพื้นที่ปลูกยางพาราเพิ่มขึ้น 5,000 เฮกตาร์ โดยมีผลผลิต

ข่าวล่าสุด

11 ตุลาคม 2568

15 ตุลาคม 2568

16 ตุลาคม 2568

15 ตุลาคม 2568

วัตสันออนไลน์ส่งไวสะด… ซื้อเลย

จับคู่ จ่ายครึ่ง คละได้

TDRI ห่วง"ขยายเกษียณ
ขรก." ซ้ำเติมการคลัง แนะ…

ป.ป.ช.ฟัน “กษิดิ์เดช ชุติมัน
ต์” อดีต สส.พปชร. รวยผิ…

ราคาน้ำมันวันนี้2568 (16
ต.ค. 68) บางจาก ปตท.…

นักวิชาการเตือน วิกฤตผู้สูง
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น้ำยางเพิ่มขึ้นจาก 1,185 เมตริกตันในปี 2564 เป็น 2,680
เมตริกตันในปี 2567–2568 และคาดว่าเติบโตอย่างก้าวกระโดดใน
อนาคต

 

 

ข่าวที่เกี่ยวข้อง

2 เดือนที่แล้ว

“โกตดิวัวร์” คู่แข่งใหม่ยางไทย ถูกกว่า 5 บาท/กก.–
ลุ้น EUDR ช่วยดันราคา

1 เดือนที่แล้ว

กยท.ชูดีลใหญ่ เซ็นสัญญาขายเมล็ดยางพาราให้
Nomura 300,000 ตันต่อปี

23 วันที่แล้ว

กยท.จ้าง 'นอร์ทอีส รับเบอร' ลุยผลิตยางแท่งขาย
แข่ง 5 เสือ

15 วันที่แล้ว

ด่วน! เงินช่วยเหลือชาวสวนยาง ยื่นขอทุนปลูกแทน
กยท. ปรับอัตราใหม่ ได้ไร่ละ 2 หมื่นบาท

14 วันที่แล้ว

‘ธรรมนัส’ เพิ่มดีมานด์ยางในประเทศ ใช้งาน
ชลประทาน- ล้อยาง กยท. ในหน่วยงานรัฐ ครั้งแรก

อย่างไรก็ตาม อุตสาหกรรมยางพาราของรัฐยังเผชิญกับความ
ท้าทายหลายด้าน ได้แก่ ทักษะการกรีดยางไม่ดีพอ ขาดแรงงานที่
ได้รับการฝึกอบรม ต้นทุนแรงงานสูง การเก็บน้ำยางที่ไม่ถูก
สุขลักษณะขาดแพลตฟอร์มทางการตลาดภายในประเทศ และไม่มี
โรงงานแปรรูปในพื้นที่ ตลอดจนระบบโครงสร้างพื้นฐานและโลจิ
สติกส์ไม่เอื้อต่อการขนส่ง ทั้งนี้ เราไม่ได้พยายามหาคำตอบที่
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คุณคิดอะไรอยู่ การยางแห่งประเทศไทยRAOT

วิดี โอถ่ายทอดสด รูปภาพ/วิดี โอ คลิป Reels

เคล็ดลั บสำหรั บเพจของคุณ

โพสต์ที่แนะนำ
คุณสามารถเข้ าถึงบัญชีในศูนย์บัญชีได้ มากขึ้นสูงสุด 7.2
พัน บัญชีต่อวันเมื่อคุณใช้ จ่าย ฿700 เพื่อโปรโมทโพส…

เมื่อวานนี้เวลา 11:51 · 

✍🏻✨ กยท.- บ.ไทยอีสเทิร์น MOU มุ่ง
สร้ างสมดุลผลผลิตยาง-ความต้ องการ…

﻿

โปรโมทโพสต์ ดูข้ อมูลเชิงลึ ก สตอรี่
รูปภาพและวิดีโอ

Reels
วิดีโอสั้ น

มีเฮ น้ำ หมั กชีวภาพ Meehay เพิ่มรูปภาพลงในอัลบั้ ม: คำบอกต่อ ไม่จ้ างรีวิ ว จากผู้ ใช้
Meehay มีเฮ น้ำ หมั กชีวภาพตั วจริ ง · ติดตาม
15 ชั่ วโมง ·

ขอแสดงความยินดีกับทุกๆ พัฒนาการและความสำเร็จในการทำสวนของชาวมีเฮ
และขอบคุณจากใจ ทุกๆ คำบอกต่อที่ส่งต่อถึงเพื่อนพี่น้ องชาวเกษตรอินทรีย์ทุกคนครับ... ดูเพิ่มเติ ม

+10

โพสต์ของ การยางแห่งประเทศไทยRAOT

เผยแพร่โดย Panisara Sintawee · 20 ชั่ วโมง ·

 RAOT เปิดบ้ านต้ อนรับคณะผู้ แทนรัฐอรุณาจัลประเทศ แลกเปลี่ยนองค์ความรู้  - เทคโนโลยี ต่อยอดสู่การ
พัฒนายางครบวงจร 
วันนี้ (15 ต.ค.68) ณ การยางแห่งประเทศ (กยท.) สำนักงานใหญ่ หรือ RAOT -- ดร.เพิก เลิศวังพง 

รักษาการแทนผู้ ว่าการ กยท. เปิดบ้ านให้ การต้ อนรับ Mr.Chau Myaseng, Department of & Commerce จากรัฐ
อรุณาจัลประเทศ พร้ อมผู้ แทนจากสถานทูตอินเดียประจำประเทศไทย และกลุ่มผู้ ประกอบการจาก
รัฐอรุณาจัลประเทศ (Arunachal Pradesh) มุ่งสร้ างความร่วมมือในการแลกเปลี่ยนพร้ อมถ่ายทอดองค์ความรู้  – 
เทคโนโลยี พัฒนายางพาราต้ นน้ำถึงปลายน้ำอย่างครบวงจร
ดร.เพิก กล่าวว่า การต้ อนรับคณะผู้ แทนจากรัฐอรุณาจัลประเทศ สาธารณรัฐอินเดีย ถือเป็ นโอกาสในการร่วมมือแลก
เปลี่ยนองค์ความรู้ และถ่ายทอดเทคโนโลยีด้ านยางพารา นับเป็ นก้ าวสำคัญในการพัฒนาอุตสาหกรรมยางพารา
ระหว่าง 2 ประเทศ โดย กยท. ในฐานะองค์กรหลักด้ านยางพาราของไทยที่มีองค์ความรู้ และประสบการณ์ครอบคลุม
ตั้ งแต่ต้ นน้ำถึงปลายน้ำ จึงมุ่งมั่นถ่ายทอดองค์ความรู้  เทคโนโลยีและนวัตกรรมให้ แก่
คณะผู้ แทนจากรัฐอรุณาจัลประเทศ เพื่อเสริมสร้ างศักยภาพด้ านเทคโนโลยีและการจัดการสวนยางอย่างครบวงจร  
โดยเฉพาะการพัฒนาเทคนิคการปลูกและการกรีดยาง ตลอดจนการพัฒนาแปลงกล้ ายาง การคัดเลือกพันธุ์ยาง
ต้ านทานโรค โดยเฉพาะองค์ความรู้ และนวัตกรรมในการจัดการสวนยางและแปรรูปยางที่ไทยทำได้ ดี ได้ แก่ การ
เก็บเกี่ยวแบบความถี่ต่ำ (Low-frequency harvesting) เทคโนโลยีการกระตุ้ นน้ำยางด้ วยสารเอธีฟอน (Ethephon 
stimulation) การตกตะกอนน้ำยาง การพัฒนาเทคโนโลยีในการตกตะกอนน้ำยาง รวมถึงการจัดการห่วงโซ่การ
ตลาดที่เป็ นประโยชน์และเป็ นธรรมต่อเกษตรกร โดย กยท. จะนำคณะเยี่ยมชมสวนยางพารา/แปลงปลูกยางพารา 
ศึกษาการคัดเลือกสายพันธุ์ยางที่แนะนำ เรียนรู้ เทคนิคเพาะปลูก การพัฒนาแปลงเพาะกล้ ายาง พันธุ์ยางต้ านทาน
โรค เทคนิคการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว ตลอดจนการเยี่ยมชมโรงงานแปรรูปยางพารา
“ความร่วมมือในอนาคตระหว่างการยางแห่งประเทศไทย (RAOT) และเกษตรกรชาวสวนยางจากรัฐอรุณาจัล
ประเทศ (Arunachal Pradesh) จะช่วยให้ เกิดการยกระดับอุตสาหกรรมยางพาราผ่านเทคโนโลยีสมัยใหม่ และเป็ น
ก้ าวสำคัญสู่ความยั่งยืนในอนาคต”

Mr.Miteh Karna Pertin ประธานผู้ ประกอบการจาก Arunachal Pradesh Rubber Growers Association 
(APRGA) ของประเทศอินเดีย เผยว่า ช่วงปี  พ.ศ. 2568–2569 คาดว่าจะมีการพัฒนาพื้นที่ปลูกยางพาราเพิ่มขึ้น 
5,000 เฮกตาร์ โดยมีผลผลิตน้ำยางเพิ่มขึ้นจาก 1,185 เมตริกตันในปี  2564 เป็ น 2,680 เมตริกตันในปี  2567–2568 
และคาดว่าเติบโตอย่างก้ าวกระโดดในอนาคต อย่างไรก็ตาม อุตสาหกรรมยางพาราของรัฐยังเผชิญกับความ
ท้ าทายหลายด้ าน ได้ แก่ ทักษะการกรีดยางไม่ดีพอ ขาดแรงงานที่ได้ รับการฝึกอบรม ต้ นทุนแรงงานสูง การเก็บน้ำ
ยางที่ไม่ถูกสุขลักษณะ ขาดแพลตฟอร์มทางการตลาดภายในประเทศ และไม่มีโรงงานแปรรูปในพื้นที่ ตลอดจน
ระบบโครงสร้ างพื้นฐานและโลจิสติกส์ไม่เอื้อต่อการขนส่ง ทั้ งนี้ เราไม่ได้ พยายามหาคำตอบที่สมบูรณ์แบบสำหรับ
ทุกปัญหา แต่ต้ องการแสวงหาความร่วมมือเพื่อพัฒนาอุตสาหกรรมยางพาราให้ เติบโตอย่างยั่งยืนในระยะยาว
ภาพ/ข่าว: ทีมข่าวประชาสัมพันธ์ กยท. 

__________________________
การยางแห่งประเทศไทย
 www.raot.co.th
#กยท #การยางแห่งประเทศไทย 
#RubberAuthorityOfThailand #RAOT
#ArunachalPradesh
#TechnologyTransfer
#KnowledgeExchange

การยางแห่งประเทศไทยRAOT
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100064800906529&sk=reels_tab&__cft__[0]=AZU5FXTNI-4aeJYSZIuT3Ta62VimQnhMk1gJWQbsLgcKD9_3KnSzwNZOIGkioFd1tOjmTkccI_VKhQYlAjc0X1EEQXoUpLp41bUBf9We00KJnlCBBhCf7E_wPNmqjdOU1EgLWCI1wQM1hB-GjVhG3-ASSM86frBPZhoIBDLTGPtPIQ
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064800906529&sk=reels_tab&__cft__[0]=AZU5FXTNI-4aeJYSZIuT3Ta62VimQnhMk1gJWQbsLgcKD9_3KnSzwNZOIGkioFd1tOjmTkccI_VKhQYlAjc0X1EEQXoUpLp41bUBf9We00KJnlCBBhCf7E_wPNmqjdOU1EgLWCI1wQM1hB-GjVhG3-ASSM86frBPZhoIBDLTGPtPIQ
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064800906529&sk=reels_tab&__cft__[0]=AZU5FXTNI-4aeJYSZIuT3Ta62VimQnhMk1gJWQbsLgcKD9_3KnSzwNZOIGkioFd1tOjmTkccI_VKhQYlAjc0X1EEQXoUpLp41bUBf9We00KJnlCBBhCf7E_wPNmqjdOU1EgLWCI1wQM1hB-GjVhG3-ASSM86frBPZhoIBDLTGPtPIQ&__tn__=-]
https://www.facebook.com/
https://www.facebook.com/reel/
https://www.facebook.com/login/device-based/regular/login/?login_attempt=1&next=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Freel%2F25283768757894334


การยางแห่งประเทศไทย (กยท.) เปิดรับคำขอรับการส่งเสริมและสนับสนุน
การปลูกแทน ประจำปี  2569
- ปลูกแทนด้ วยยางพันธุ์ดี อัตราไร่ละ 20,000 บาท 
- ปลูกแทนแบบอาร… See more
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100056815097924&sk=reels_tab&__cft__[0]=AZW11F6-M8V-46T93eTz7DUOYEq2nl8hz8HwCnaeURJFlbRmrgaro18tTBns9PuU1ebLbRgo21S5bt92pAFBEeuBemCgI5XEVi_h4GrqmiYh9L8VoXCyR9W_LCRQK4HbL0yTuxPxfxgJw3LIW1jUdAstR8oWvAE4oIasTp9uVuoeIg
https://www.facebook.com/profile.php?id=100056815097924&sk=reels_tab&__cft__[0]=AZW11F6-M8V-46T93eTz7DUOYEq2nl8hz8HwCnaeURJFlbRmrgaro18tTBns9PuU1ebLbRgo21S5bt92pAFBEeuBemCgI5XEVi_h4GrqmiYh9L8VoXCyR9W_LCRQK4HbL0yTuxPxfxgJw3LIW1jUdAstR8oWvAE4oIasTp9uVuoeIg
https://www.facebook.com/profile.php?id=100056815097924&sk=reels_tab&__cft__[0]=AZW11F6-M8V-46T93eTz7DUOYEq2nl8hz8HwCnaeURJFlbRmrgaro18tTBns9PuU1ebLbRgo21S5bt92pAFBEeuBemCgI5XEVi_h4GrqmiYh9L8VoXCyR9W_LCRQK4HbL0yTuxPxfxgJw3LIW1jUdAstR8oWvAE4oIasTp9uVuoeIg
https://www.facebook.com/profile.php?id=100056815097924&sk=reels_tab&__cft__[0]=AZW11F6-M8V-46T93eTz7DUOYEq2nl8hz8HwCnaeURJFlbRmrgaro18tTBns9PuU1ebLbRgo21S5bt92pAFBEeuBemCgI5XEVi_h4GrqmiYh9L8VoXCyR9W_LCRQK4HbL0yTuxPxfxgJw3LIW1jUdAstR8oWvAE4oIasTp9uVuoeIg&__tn__=-]
https://www.facebook.com/
https://www.facebook.com/reel/
https://www.facebook.com/login/device-based/regular/login/?login_attempt=1&next=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Freel%2F1161286619256096

